1、当人的愿望受到挫折后，通过想象自己达到了目的或获得了成就的方式属于心理防御机制的哪一种表现？（ 幻想）  

2、在心理治疗中，病人对心理医生产生的情绪依恋被称为 （移情  ）  


3、下列哪一种治疗中最强调角色扮演 （心理剧 ）  

4、当你身边大多数人选择某种东西时，你常不自觉的做出相同的行为，这一心理现象称为（从众）


5、不是少年期自我意识发展的特点是（身体发育快 ）  

6、当你进入一个黑暗的房间时，开始感觉眼前一片漆黑，但过一段时间后，你便可以看见周围的一切，这叫什么心理现象（暗适应 ）  

7、你认为“大一综合征”（即大一学生产生的空虚，焦虑，失眠等症状）下列不是产生诱因的是（ 生活过度挥霍而产生罪恶感  ） 


8、“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”这表明了一个人意志品质的（坚持性）。  


9、考试焦虑主要属于（情绪）方面的问题。  

10、最先提倡对来访者进行无条件的积极关注的是（罗杰斯 ）。  

11、人的气质可以分为四种基本类型，即粘液质、抑郁质、多血质以及( 胆汁质)  

12、学校增进心理健康的主要途径和方法是(  心理健康教育　)  

13、 如果双方在冲突中作出让步，这种调适方式叫（和解） 

14 利他主义的表现（ 辛苦我一个，幸福十万家C）  
 
15.大学生心理健康日是( 5.25 )?  

16、心理咨询的基本原则是 ( 为来访者保密 )  

17、心理咨询的场所应在 (咨询室  )  

18、按照心理学的观点，大部分心理问题来源于 (自身的内部冲突 )  


19、在心理咨询的各种形式中，最主要而且最有效的方法是(面对面 ) 

20、咨询师与来访者的咨询关系类似于(朋友与朋友)  

21、弗洛依德的人格结构不包括 (镜我 )  

22.人本主义心理学的代表人物是(.马斯洛) 

23心理学属于(自然科学和社会科学双重性质的科学) 

24有预定目的，需要一定意志努力的注意是(随意注意)
25觉察刺激之间微弱差别的能力称为(差别感受性) 

26“入芝兰之室，久而不闻其香”描述的是(适应现象) 
27信息在短时记忆中一般只保持(20～40  )秒钟。
28学习新信息对已有旧信息回忆的抑制作用叫(倒摄干扰) 
29.短时记忆容量有限，为了使其包含更多的信息，可采用的方式是(组块) 

30.概念的内涵指的是概念所反映的事物的本质，外延指的是概念的范围。概念的内涵增加的同时，也就是使本质的条款更多，它的外延就(小)了
。 
31.先有一个目标(目的)，它与当前的状态之间存在着差异，人们认识到这个差异，就要想出某种办法采取活动(手段)来减小这个差异。这种解决问题的方法或策略是(手段—目的分析法)


32.流体智力和晶体智力说是由美国心理学家(卡特尔)提出来的。
33.我国古代思想家王充所说的“施用累能”是指(社会实践对智力的影响) 

34个体的成就动机中含有两种成分：追求成功的倾向和(.回避失败的倾向) 

35具有感染性的，比较平稳而相对持久的情绪状态是(心境) 
36某学生活泼、好动、乐观、灵活，喜欢交朋友，爱好广泛，稳定性差，缺少毅力，见异思迁。他的气质类型属于(多血质) 

37信息的发送者与信息的接受者之间的信息相互作用过程是(人际沟通)
38某生学习成绩较差，却经常在同学面前炫耀自己的父亲是××级干部，以求得心理满足。这是采用了(.补偿)这种心理防御方式的表现。 

39人的发展是指人类身心的生长和(变化) 

40去过几次小朋友的家，就能画出具体的路线图来。认知发展到哪一阶段的儿童能做到这种程度 (具体运算阶段) 
41 正确的健康观念应指（不但躯体健康而且心理健康）

42 心理健康的最终目标是（保持人格完整）

43 心理健康教育的对象主要组成是（正常学生）

44 在心理咨询的各种形式中，最主要而且最有效的方法是（门诊咨询）

45 对心理发展起主导作用的是（学习教育）

46 吃不着的葡萄是酸的，得不到的东西是不好的，这种心理防卫方法称为（合理化作用）

